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Steeds vaker worden patiënten in de geestelijke gezondheidszorg (GGZ) uitgenodigd om deel te nemen 

aan de teambespreking(en) waar hun zorgplan, doelstellingen en ontslagplanning worden besproken. Het 

doel van deze tweede fase van de PaPaT–Studie is een vragenlijst te ontwikkelen die de algemene 

perceptie van (toekomstige) hulpverleners en patiënten meet over participatie van patiënten tijdens 

multidisciplinaire teambesprekingen in de GGZ.    

DOEL 

STAP 1 

De PaPaT-Vragenlijst vertoont een aanzienlijke inhoudsvaliditeit. Verdere validiteit –en betrouwbaarheid 

studies zijn noodzakelijk. Dergelijke studie wordt momenteel uitgevoerd voor de Nederlandstalige versie 

van de vragenlijst. Tegelijkertijd wordt er een patiëntenversie en studentenversie van de PaPaT-Vragenlijst 

ontwikkeld.  

Na deze stappen wordt de PaPaT-Vragenlijst gebruikt voor een cross-sectioneel onderzoek in Vlaanderen 

(België). Gepland in het voorjaar van 2019. Meer info: kevin.berben@fracarita.org   

METHODE 

De vragenlijst werd ontwikkeld m.b.v. een Delphi Proces. Onder leiding van het onderzoeksteam werd een 

expertpanel samengesteld. Deelnemers aan het expertpanel werden m.b.v. een folder gerekruteerd en 

moesten voldoen aan de volgende criteria: (a) Nederlandstalig, (b) ervaring met het onderzoeksthema en 

(c) verbonden zijn aan de GGZ in de rol van hulpverlener of (voormalig) patiënt. In totaal werden er twee 

Delphi rondes georganiseerd.      

Een voorlopige versie van de PaPaT-Vragenlijst 

werd ontwikkeld o.b.v. een literatuuronderzoek 

over het onderzoeksthema patiëntenparticipatie 

tijdens multidisciplinaire teambesprekingen in de 

GGZ.   

RESUL 

TATEN 

45 experten gaven hun geïnformeerde toestemming bij de start van 

het Delphi Proces. Van deze 45 deelnemers hebben er 35 de eerste 

Delphi ronde voltooid (RR: 78%). 29 deelnemers (RR: 83%) werkten 

ook nog eens de tweede Delphi ronde volledig af, waarna de Delphi 

bevraging werd afgerond. De karakteristieken van de 29 experts die 

aan de twee rondes hebben deelgenomen zijn te zien in tabel 1.  

 

De deskundige panelleden waren het eens over 93,8% van alle items 

die hen in de finale Delphi ronde werden voorgelegd. De gemiddelde 

consensus van alle items in de definitieve versie van de vragenlijst is 

78%.  

De definitieve versie van de vragenlijst bevat twee secties. De eerste 

sectie ‘participatiegegevens’ telt 7 thema’s en 49 items en meet de 

perceptie over items die eigen zijn aan patiëntenparticipatie tijdens 

multidisciplinaire teambesprekingen in de GGZ. De eerste 46 items 

worden gemeten met een 5-punt likert-schaal, de resterende drie 

items zijn multiplechoicevragen. De tweede sectie van de vragenlijst 

bevraagt een aantal ‘algemene gegevens’ en telt in totaal 9 thema’s 

en 13 items. Een samenvatting is terug te vinden in tabel 2. 

DIS 

CUSSIE 
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